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Rastliny, ktoré zabíjajú: Ktorá pripraví o 
život najviac ľudí? 
Sú pekné, voňavé, až by ste ich darovali aj svojej milovanej. Ale pozor, nie sú dokonca 
vhodné ani pre svokru. Teda v prípade, ak si nechcete zavariť na doživotný pobyt 
s bezplatnou stravou, nocľahom a otvorenou sprchou v niektorom nápravno-
výchovnom zariadení. Sú totiž smrteľne jedovaté. 

 

Konvalinky 
Veľmi jedovatá 
rastlina, ktorú si aj 
mnoho Slovákov 
pomýlilo 
s medvedím 
cesnakom. Listy 
konvalinky sú tak 
toxické, že stačí pár 
dať na chlieb 
a odrovnajú aj 
dospelého chlapa. 

V tom lepšom prípade skončíte s otravou, v tom horšom pohrebom. 
Pochovala už mnoho bylinkárov, ktorí sa vydali na medvedí cesnak. 

 

Oleander obyčajný 

Jeden jediný list stačí. 
Požujete a šup na druhý 
svet. Tento kvet je však 
nebezpečný nielen pre 
ľudí. Aj mnoho 
bylinožravcov podľahne 
jeho lákadlu, dá si ako 
chutnú delikatesu pár jeho 
listov, kvetov a potom sú 
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potravou pre dravce. V našich zemepisných šírkach sa pestuje najčastejšie 
ako okrasný kvet. 

 

Prilbica modrá 

Považuje sa za 
najjedovatejšiu rastlinu 
Európy. Rastie aj na 
Slovensku, hlavne vo 
vyšších nadmorských 
výškach. Spoznáte ju 
podľa krásnych 
modrých kvetov, 
pripomínajúcich fialky. 
Neúčinkuje okamžite, ale 
relatívne rýchlo zabíja. 
Toxíny extrahované 
z tejto rastliny spôsobia 
smrť do dvoch až 
šiestich hodín. Na otravu 
stačí len pár gramov. 

Dracula 

Tento kvet má 
odstrašujúci názov. 
Patrí medzi orchidey a 
leď kvitne, šíri okolo 
seba zlovestný 
zápach. Je to 
varovanie pre 
každého, kto sa 
k rastline priblíži. 
Pretože už kontakt 
s ňou je toxický 
a spôsobuje 

podráždenie pokožky. 
 



 

 

 

 

Bolehlav škvrnitý 

Silne jedovatá rastlina 
má neslávne známu 
minulosť. Hovorí sa, že 
antickému filozofovi 
Sokratovi navarili 
odvar práve z tejto 
rastliny, čím nad ním 
vyriekli rozsudok smrti. 
Úplne prirodzene sa 
vyskytuje prakticky po 
celej Európe. Ak uvidíte 

jeho biele kvietky, ruky preč od neho. Okrem otravy spôsobuje aj prudké 
alergické reakcie. 

 

Tabak 
Áno, bežne sa fajčí. Ale len v 
podobe usušených 
a spracovaných listov. Inak 
tabak ako taký je 
pravdepodobne 
najsmrtiacejšia rastlina na 
svete. Jeho listy obsahujú 
toxické alkaloidy nikotín a 
anabazín. Áno, aj cigarety 

a cigary spôsobujú smrteľné ochorenia, no skonzumovať listy tabaku priamo 
znamená prakticky lúčiť sa so životom. 

 

 

 


