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Židovský penicilin proti chřipce - tohle fakt zabírá 100%ně !
0,3 l Horký slepičí vývar  

zalijeme s ním :  1 cibuli nakrájenou na drobno

                                 4 stroužky česneku rozmačkané
                                10 cm bílé části póru

                                 1 čilipapričku

                                 2 cm kořen zázvoru nastrouhaný
 horké sníst, lehnout do postele aspoň na 3 hodiny                                                            

