Predmluva:

ANO, zereme opravdu jak prasata a je nam jedno, co to je, hlavné kdyZz mame piné koryta.

Mél jsem k dispozici technologii vyroby parkt a ruznych dalSich plnénych masovych vyrobkaii,
kterou prozradil jeden "podnikatel” a upozornil, Ze takto v honbé za ziskem a v boji s neviditelnou
rukou trhu "podnika” drtiva vétsina majitelti spolecnosti s rozumem omezenym, co se tyka kontrol,
tomu se vysmal, protoze pulka naroda by musela byt kontrolory, ale radéji jsem ji nezverejnil,
protoZe jsem nechtél mit na svédomi prechod drtivé vétsiny ¢tendri na vegetarianskou stravu, i
kdyz ani tam neni vSechno koSer.

Ti idioti, ktefi neustale oblbuji nedostatkem mandarinek a bananu za

socialismu at’ jdou do prdele a jesté dale, nevim, proé se boji pfiznat, ze pied
timto slavnym kapitalismem si komunisté kvalitu potravin hlidali jako oko v hlavé, jelikoz jsem
pamétnik, tak dokazu srovnat kvalitu Sunky tehdy a nyni, tehdy opravdu Sunka chutnala jako Sunka,
dnes mam silny pocit, Ze Zeru Sunkovou vodu.

Je to jako se slovy nasSi hymny " ¢esky rdj to napohled” ale opravdu jer.na rohled, jinak je to
neskutecny otrokarsko-feudalni bordel a stejné tak je to i s potravinai»:, krasné nacanc¢ané, az zrak
prechazi (lituji slepce o co prichazeji), ale kdyz to rozbalite, tak.isnu 2 jen nahrazkoveé sracky.
Pokud ty sracky nejsou zdravi ohrozujici, dejme tomu, nikdy ¢lov3k nevi, co Zere, ale kdyz uz jsou
do zZradla michany jedy, posypova stl, salmonela, do chlastu matanol, a spousta dalSich, zdravi
ohroZujicich svinstev a lidi umiraji, tak potom uz je konec sranuy a jedna se o sprosté vrazdy.

To, co zverejni televizni kanaly a stoky, je jen Spicka lecwvco, aby se ukazalo, Ze kontrolofi nespi,
snad v Zadném odvétvi nezufi tak mafiansky boj, jak 1'e zZrddle, protoze lidi budou Zrat a chlastat
porad.

Tolik muj komentar, dalsi je prevzato.

Nechci Vam bratiiuze, ae . . .
Pokud se vsak podivam‘na kvalitu potrayvin, nékdy si rikam, ze bych chtél dat
ochutnat svym getem to, co 2 iwvpred témi dvaceti léty jedlo.

Nabidka potravin, kter2 jsou ted’ y“atb=hodech, je skuteCné rozmanita. Na strané
druhé se za toute,"rozr»anitosti” srknzsaji jen riizné barevné obaly a krabi¢ky, které
obsahuji prakticky taiez. Mnoho potravin, které bychom si doved|i sami vyrobit, se

vozi pfes pil tviopy a zatéz exhalacemi a znecistovanim zivotniho prostredi je

vetsl, nez jejich samotna uzitna hodnota a viiv na zdravi.
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Do roku 1994 platily v Ceskoslovensku jesté z dob minulého rezimu zakonné
normy, které nedovolovaly, aby klobasy obsahovaly mouku, aby jogurty obsahovaly
Skrob atd. atd.Tyto normy byly zruseny a v Cesku zacala doslova dZungle .
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Potraviny jsou dnes samanahrazk a.

Kravsky tuk je nahrazovan tukem rostlinnym (séjovym).

Miéko, které je napadné podobné emulzi na chlazeni obrabécich nozZu, se nesrazi,
nejde z néj udélat domaci jogurt. Ale stoji 18,90 K¢. No - nekupte to !!!



Jogurty nejsou jogurty, je to jogurtova hatlapatla, do které je narvan skrob nebo
Zelatina, aby toho bylo vic. Jsou v tom usmrceny mikroorganismy. Ale stoji to
9,90 K¢. No - nekupte to !!!

Syry nejsou syry, ale nahrazky, v nichz je mlé¢na bilkovina nahrazena bilkovinou
rostlinnou (s6ja) anebo Skroby.

Zmrzliny ¢&i Slehacka, ty se téz nepotkaly s mlékem, déla se to véechno z umélych
nahrazek. | v drazsich zmrzlinach, které jsou deklarovany, jako mlécné ¢i dokonce
Smetanove, je pouze odstredéné mléko a zmrzlina je "zkvalitnéna" tukem
rostlinnym.

Kvalita nékterych masel neni nic oslnivého, jsou nastayorana vodou !

VétSina ¢okolad, prodavanych v nasich obchodech, eisou ¢okolady, ale
cokoladové imitace piné levnych nahrazek. Mezi iyicahrazky patii karabovy
prasek, ktery se vyrabi ze svatojanského chleba, jiiiiz se ve Stfredozemi krmi ovce
a velbloudi.

Ceské parky jsou dnes z vétsiny pinény séjoa; moukou nebo dribezim separatem -
co je to drubezi separat ?. Z kurete se-/yimou prsa a stehna, ktera se prodaji
zvlast. Zbytek - tedy kuze, kostra, hlaviz i'se zobaikyv, krky, pafaty a vnitfnosti
se rozmixuji, precedi, obarvi na ¢erseio aspridavaj se o parkt a klobas, v pfipadé
parkt do 40 K¢ za 1kg tvori se s6,ou, themikalicia~<éCKy atd. jejich hlavni sloZku.
Kdo kupujete drazsi parky a nemace=il je pfimo [z riejaké malé porazky, nejasejte.
Tyto molitanové masokostni moucky se drias bridavaji i do drazsich parka. Jak
Jjsme v8ak byli ubezpecéeni informacnim Ceriirem bezpecnosti potravin, z tvrdého
strojniho oddélovani privylooé separati \SOM - strojové oddélené maso ) se ziska
velmi jemna masovaipasia slozéena 2 vastic mensich nez 1 mm, takze nehrozi
Zagnadjma na Zdrewvi - akorat, Ze to Zereme !

Pro zajimavost - sapédtsity se vyrabely i dfive, suSily se a pouZivaly se jako krmivo
pro dobytek,.“Icto se vyrabi i dnes. Aby tento svetle bledy Survajs ziskal péknou
Cervenowbarvu, narve se tam chemie. Pro potlaéeni pachu ze separatu
samoziejmé existuji rizné chemické sajrajty.

Nahrazkové prefabrikaty dnes pronikaji i do takovych vyrobkd, které vypadayji
navenek jako salamy ciSunka.

Ruzné bucéky a slanina jsou dnes vyrabény zejména z prerostlych polskych prasat,
ktera maji jinou strukturu masa, nez prasata ¢eska, ktera jsou vice masita a jejich
bucky obsahuji vice masa. Na polskych buccich, které se k nam jako pfebytky
dovazi je same sadlo, ale nekupte to. Je to bily a bilé maso je prece dietni !

Hovézi maso, které obchodnici kupuji od jatek jako maso z krav za par korun, je
prodavano jako kvalitni maso z mladych bycka.



Ani milovnici ryb nemusi byt uSetieni podvodu. Mate radi kraba? Muze se vam
stat, Ze to maso deklarované jako krabi, je z tresek.

Do chleba se dnes pridavaji pomleté zbytky starého chleba a peciva, které se
pfedtim neprodalo. Stroje tyto zbytky - které se drive davaly prasatum nebo se
prodavaly za niZsi cenu jako krmny chleba pro domaci uZitkoveé zvirectvo - semelou
a Smeés je dale upravovana. Pridaji se specialni smési s enzymy, pak se micha
testo atd. atd. a na druhém konci vyjede upeceny chleba. Nevadi, Zze obsahuje
sezam nebo mak a nebo Inéné seminko - krasné ohnisko civi- lizacnich chorob a
alergii. Neustale se snizuje podil Zitné mouky z drivéjsich 45% - na 20%.

U rohlikd se neustale snizuje hmotnost, ale i obsah tuku, (ktery zajisStoval
kfupavost), az na polovinu. Z rohlik( se stava gumova hmota, ktera druhy den
ztvrdne a chleba je bez chuti.

Kecupy a hofcice - nejsou horcice, je to voda s moukaou..1£00 se Skrobem, ve
které je s bidou 10% skutecného keCupu nebo skutecna ivorcice. Dnes uz se na
nékterych "keCupech" vyskytuje na druhé strané rraly nazev "keCupova " Ci
“rajCatova omacka." Tyto blivajzy se v regalech tva‘ijeko kecupy, ale vidély rajCata
leda tak z rychliku.

Maso, zejména dovezené, je "nastavovairio",vodou, ktera je do ného injekcné
vpravovana. Do nékterych masnychwviooku je pro zménu zase injekéné
vpravovana levna sojova bilkovina. Korizérvy obsebuj’ blize nespecifikovanou
hmotu, ktera nema s kousky dol reho masaswteré jsme nachazeli v
socialistickych kon,:ervach, ini>,spolecného.

Land$Smit, ktery se driv vyrabé€r z masa 2.ael.se nakrajeny opéct nad ohném, je
dnes nedefinovatelny prejt z.kéZi a Slach.slepsny obarvenym Skrobem, ktery se vam
bud’ po napichinu‘nia klacek+azpadne nebo nad ohném roztece.

Leco s klobasou jiz'cavno neni ia asbra zelenina s klobasou, ale to leco vypada,
Jako bywzjednou proslo Zaludkem a ta "klobasa" je sojova.

’

Hovéz. aveprové maso ve vilastni stavé neziidka obsahuje i polovinu
rozmixovanych kurecich kosti a kuzi, které se drive mlely v kafilérkach na
masokostni moucky pro zvifata. Ty "kvalitnéj$i" konzervy obsahuji kiize, takZze kdyz
tato pochoutka na talifi zchladne, Ize ji uspésne pouzit jako lepidlo.

Pastiky a pomazanky jsou nastavovany Skrobem, moukou a drubezimi separaty.

ProSlémaso
ze supermarketu je o€istovano octovou vodou, nakladano do marinad
a podavano jako specialita k letnimu grilovani.

Ruzné salaty jsou zakonzervovany tak, aby vydrzely, ale skute¢nou majonézu
vidély leda tak z rychliku.



Dorty a dezerty jsou vyrabény z nahrazek, stejné jako rizné oplatky a tycinky.

Sirupy nejsou vyrabény z ovoce, ale jedna se o vodu z cukrem, ve které je ovocna
prichut.

Z ¢eskeho piva se povétsinou staly ,europatoky” univerzalni chuti vyrobené v
systemu CKT/HGB, ktery "preskakuje” klasické zrani a dokvasovani v lezackéem
sudu. Univerzalni jsou nasledky poZiti téchto chemikalii - rektalni zvraceni Cili
sraCka. Skalni pivari dnes prechazeji na_11° pivo, které ma aspori trochu uroveri
drivéjsi desitky.

Néktera Sumiva vina se nedélaji tradi¢nim zranim, ale vyraor se jako sifén. Vino,
které ma uroveri vin krabicovych, se nasyti CO 2 a prodava se v regale jako
"Sampario." Vzadu na vineté se lidé s dobrym zrakei inchou docist, ze se jedna o
perlivé vino." A dalo by se poikiacovat.

Pokud si nékdo mysli, Zze kdyz si koupi draZ3ivyrobek, ¢i dokonce vyrobek
znackovy, Ze je zarucena vysSi kvalita, je naseniydu. | znackové vyrobky, prodavané
v ramci celé Evropy, jsou v Cesku y/iabh3né z nahrazkovych surovin.

Zmrzlina MAGNUM, ktera stoji stejn v Cesku i-Si2nélsku, se v EU vyrébi z
miéka, v Cesku z levnéjsich rostlnnyet ' tuki. Takowvh a riiznych dal$ich $mejdi
Zereme stale vice a vice, ale nezoufejine, bude ku - podil vyrobk( se stale vysSim
obsah2m nahrazek bude rast.

Takové chutovky, jakogiapr: "dietni*“driseZi hamburgry, které se skladaji z
poloviny z drubeziho‘separatu.a i ciuné poloviny z_veprovych kuzi, jsou jen
zacatkem dalSich inavaci. SloZzen#vsureoka, které se uvadi na jejich obalech, bude
psano stale meisinil ia menSimi pismeny, aby si ho uz nemohli precist ani ti, co
maji zrak v poradku.

Cekaji nés’doby, kdy budeme doslova "zrat" takové potraviny, jaké znéme z
francouzskehO filmu Kridylko nebo stehynko, pricemz autofi se budou inspirovat
ceskym filmem ,,Navstévnici®, kteri jedli amarouny.

Zatim jime potraviny, které vypadaji jako tradi¢ni, ovsem jejich napln je "boZska" -
jen Buh vi, co v tom je !!!

Samoziejmé, Ze se daji koupit i dobré potraviny. Parky, které obsahuji maso, jogurty
bez Zelatin a $krobu, kfupavé rohliky, co vydrzi do pfistiho dne, keCupy z rajcat
apod. Je to vSak luxus !!!

Ano, to co bvlo za socialismu standardem a normou - |e
dnes luxusem.




Stat bohuzel déla v dnesni dobé na lidech urcitou formu podvodu, tykajici se jejich
spotrebniho koSe, potazmo zivotni trovné. U potravin se sice vychazi
z jejich hmotnosti, nikoliv vsak kvality.

V Némecku si takovy bordel vyrobci délat nedovoli. | levné vyrobky tam maji svoji

turoven, napf. nejlevnéjsi Spekéacek za 1,45 euro obsahuje 70% masa, v Cesku za
stejnou cenu koupite "Spekacek," ktery obsahuje pouze 27% masa.

v

Cesko se v_poslednich letech stalo popelnici Ci odpadkovym
kosem Evropy.

JUDr. Jaroslav Janecek
advokét, rozhodce pfi Hospodérské a Agrarni komoré CR
spravce konkurzni podstaty u Obchodniho oddéleni Méstskéiie seudu v Praze
¢len Syndikatu novinari

Upozornéni, nekoukejte na i, .ofed obédem!



