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Obchodnici a reklamy z nas délaji blbce. Promiiite ten
vyraz, ale jinak se to ani nazvat neda. V
hypersupermarketu prodavaji zazracné ,»bio
francouzské® kure uz po slevé za 160 K¢ kilo, protoze
pry je vychované na farmé, kde pobihalo po dvore a bylo
dokrmené cerealiemi.

| Cerealie, dfiv se tomu fikalo zrni:” [> se mi navic
| spojilo s tvrzenim jednoho na&end novinare, ktery
- " napsal do Fragmentu ¢lanel. i:de poznamenal, jak
nase kurata jsou namackana v klecich a krmaria antibiotiky. Tak, aby
bylo jasno. Vim o ¢em piSu, protoze jsem vi‘sukosSkolskym vzdélanim
zemedélec, vyrostla jsem na dvofe mezi sienicemi, husami, kaCenami, s
kozami, kofimi, oveCkou. Kdyz jsem dostala od rodicu vyprask, tak jsem
se Sla vybreCet kravé na krk. Navic cely svij profesni Zivot jsem
pracovala v zemédélstvi, schvalovala‘pirosty jako :emenéfsky agronom,
dohlizela na pracovniky ,vykusackvch® labsrawc?, zda dobfe hodnoti
zrniny, pracovala u laboratorhihoss.olu, psa'a rmtodlky pro laboratorni a
technologické postupy pfi skiczovani obi'i ‘a vyrobé krmnych smési,
poCitala receptury, navrhovala normy a poslednich 10 let lovila na
internetu vSechno, cose tykalo vy/z.vv zvifat, potazmo lidi. Tak mi,
prosim, vérte a prect:te sitento Clanex; je to ve vaSem vilastnim zajmu.

Ano naSe zemedélstvi by'oLouznamenano socializaci, zcelovanim
pozemkU v riavhouanych podmiinkach a nevhodnymi terénnimi upravami,
ale to by!v 5pit vyjimky a nebylo to vSude. Stafi sedlaci moc dobre
védéli, oracie ta mez tam, kde zrovna je. Cela krajina byla uzpusobena
tak, aby zadrzovala vodu. Stejné tak zdravé lesy. Pro Clovéka je
nejdulezitejSi vzduch, voda a plida. O jakosti vzduchu nemluvim, o
jakosti vody a hlavné o jejim mnozstvi, které nasi sou€asnou krajinou jen
rychle prohrne, taky ne a o pudé — o ornici — nejvétsim nasem pokladu,
to by bylo nékolik stranek malo. Pfi vstupu do EU jsme méli 120 %
potravinovou sobéstacnost. Tlak nadprodukce ,starych“ ¢lenskych statl
EU je tak vysoky, ze i tfeba v Rakousku, které si berou vSichni za vzor
hospodafeni (viz pan dr. Cilek v nedélni Moravcové debaté) za
poslednich 15 let zaniklo 40 % malych farem, protoze to ekonomicky
neustaly. Pfitom v Rakousku neni tolik ,hypersuper® nadnarodnich
fetézcu, a tak kazdy obchodnik musi koupit potraviny kolem sebe a ne je
vozit pfes pul Evropy, pfipadné zemékoule, a pfesto to malé farmy
ekonomicky vzdaly. Tvrdim, ze naSe zemédélstvi bylo na vysoké urovni
a plné konkurenceschopné, nebyt nerovnych, pfimo vrazednych
podminek, které mu pfipravili nasi politici.



Jela jsem nedavno po delSi dobé autem po jizni Moravé. Na polich neni
nic jiného nez jeCmen, pSenice, kukufice a fepka. Kde jsou lany vojtésky,
Cerveného jetele, fepy cukrové i krmné, hrachu, cibule, okurek, jahod,
mrkve, bobu ... Vzdyt uz se vibec neda sestavit osevni postup. Jaky vliv
to ma na strukturu pudy, jaky veliky splach je do potokl a fek. To ale
neni cilem mého ¢lanku. Nemame uz zadny dobytek. Jak dlouho mohli
zemeédeélci vydrzet vykupni cenu mléka za 5 K¢, kdyZz u nejlepSiho
chovatele se vyrobni naklady na 1 litr pohybuji k 8 KC. Tak se podfezaly
kravam krky. Chovame se prece ekonomicky! Stejné tak to skoncilo u
chovl prasat a dribeze. Nema kdo Zrat jetel, a tak se nepéstuje a neni
chlévska mrva na hnojeni, tolik potfebna pro zachovani humusu a
udrzeni vody v pudé, neni kde zpracovavat cukr, neni kde zpracovavat
ovoce a zeleninu. Prvni, co bylo zlikvidovano byla Fru‘a:.v Modficich, v
Miroslavi, ve Znojmé&, a cukrovary, kdo je proda! ~rancouzum? Na
jednoho pracovnika v potravinarském prdmyslu preacaovalo v prvovyrobé,
to znamena na poli, v priiméru 8 lidi. Ze jsou.1&a vSichni na socialni
podpofe a nevybereme tolik dani? To nevadi; Zvedneme DPH! Ze nam
ubylo orné pudy o 250 000 ha, Ze mame na nepwvalitnéjsSi orné pudé (kde
se péstovala zelenina) logisticka centra, Wvpersuper a slunecéni kolektory,
to nevadi, vSak to zaplatime vSichni v cenc energie. NejhorSi ovSem je,
co jime. A to musime vsichni.

Dam priklad maso. Uz jsme reotrairiové solbiestacni na néjakych 60 %.
NasSe hospodarska zvifata ncisou krmena antisiotiky minimalné 25 let a
uz tehdy se davalo peclivé po.ur, aby te.riekolidovalo s lidskymi I€Civy.
Zvirata, ktera byla takto |é¢zna, skonciia rovinné v kafilériich (statnich!).
Soudruzi pfi centralnim planovani.ma!i malo deviz na dovoz nezbytnych
surovin, a proto se¢ véechno do koraniexnich krmnych smési davkovalo
na spodni hranici,viz.treba foafor soja (bez P a bilkovin to prosté nejde).
Veterinafi v CR waritroluji navsuch jatkach vnitfnosti, jatra, ledviny, kde
se kumuluji 127k4 kovy, mykotoxiny a objevi vSechny prasvihy. Zato u
dovozovAin maisa, uz mohou kontrolovat jenom svalovinu, protoze
vnitFnessti.se 1k nam nedovazi, a v ni jsou koncentrace Skodlivin tak nizke,
Ze je naecojevi. Hadejte, kdo snédl pfi ,,dioxinové“ aféfe vSechno
némecké maso? Bylo levné, ze?

NejhorSi ovSem je, ze vSechno z dovozu, co se u nas zabali, dostane
EAN 985 a jsme u toho, nepozname odkud to je. Jedovaté podotknu
,nejvic kravinu, praseaku a drubezaren” je v Praze! Jime dribezi maso
z Brazilie, které tam nadnarodni fetézec koupil za 9,90 K¢ za kg (zabalil
jako Vodnianskeé kure), hovézi z Argentiny za 19,80 K& (krmené vyhradné
GMO sojou, ktera roste na misté Cerstvé vykluCeného pralesa, tedy
zelenych plic planety), ale balené v Praze tfeba pro Ahold! Marze téchto
hypersuper je asi 48 % a to jsme nadavali za totaCe Jednoté, Ze méla
12% marzi.

Mléko, syry — zdroj vapniku. V poloviné syrl jsou analogy (jsou 3 X
levnéjSi nez tvaroh). Mam to dal rozvadét? Co se stalo s naSim



tvarohem? Uz z néj buchty neudélas! Ve vSem je nacpany modifikovany
Skrob a pripadné vlaknina, aby zadrzovaly vodu. Kde jsou nasSe kvalitni
syry? Co s nimi udélal francouzsky maijitel Zeletavy? Jogurty nejsou
jogurty, ale nabarveny, navonény ochuceny Skrob. Vezméte rozum do
hrsti, jogurt je jen to, co ma v nazvu jogurt (pfikazano EU). Zadné Dobré
mamy, Activie, &i jak se to v8echno jmenuje. Zadny problém, vsak
v8echen chybéjici vapnik, hofCik, atd zakoupime v Iékarnach!

Divate se obCas v televizi, jak vafi SpiCkovi kuchafi: Ital v kuchyni,
Zdenék Polreich? Pouzivaji zasadné ,prvotni“ suroviny. Rovnéz s tuky je
to vSelijaké. Kolik si myslite, Zze Clovek jako zvife snédl olejnatych
semen? Zato jed| sadlo a pil syrové, nehomogenizované tedy plnotucné
mléko, ale také se hybal! Olivovy olej, panensky, andi Ale jen do ffi
mésicl po vylisovani, to uz jej ,hypersuper® ~prpzzzou k nam.
Nejkvalitnéjsi olej je Cisty fepkovy, dostanete jej ¢te koupit? Omega
mastné kyseliny nejvétsi nesmysl, ty naopak zacipévaji cévy a zpusobuiji
zanéty. Najdéte si nejnovejsi vyzkumné zpravy ¢ ciholesterolu, ale ty sem
snad jeSté z USA nedorazily.

To, co je jinde uz dlouho v potravinarsivi zakazané, tak u nas se o tom
ani nemluvi. PfeskoCim chleba — o briizo, nase zakladni potravina. A to
jsem se jesté netrefovala do tekutin,«t:ré nam orchod nabizi. Hromady
PET lahvi. Podivali jste se nékdy ria.obsah ovocivého podilu? Ze bifenily
pronikaji z obalu dovnitf do ¢bsaiiu? Ze oxid vkiigity v sycenych vodach
je znedidtén pFimésemi? Ze-viejkvalitnesi voda je z vodovodniho
kohoutku. Ze dlouhodobé iti mineraiich vod je nepfirozené. Clovék
jako zvife pil povrchovoe vodu. Chcete pokraCovat?

Letos je v naSi rzpusice zasézeno jen 30 000 ha brambor a Iékafi
nafikaji, Zze male-iirne brambary (zdroj drasliku a vitaminu C). Dfive jsme
jich snédli téiner trikrat tolik. Jisi€, prestala jsem kupovat brambory take,
ne protoza jeou drahé, ne protoze jsou odnékud z Tramtarie, ale protoze
jsou zeiere, skladované na svétle a tudiz jedovaté a karcinogenni. Jak
muze n:kdo nabizet zelené brambory, vzdyt se to nesmi davat ani
dobytku? Upozorfiovala jsem pani vedouci naseho Alberta tady na
sidlisti, at' ty zelené brambory vyhodi. Ano provedla to, ale dnes uz jsou
tam zelené zase, protoze na svétle zezelenaji uz za tfi dny.

A jesté abych nezapomnéla na ty klece. Brojlefi u nas rozhodné v klecich
nebydli, ani chovné kufice. Bydli v nich nosnice a jim pfedepisuje EU
velikost kleci. Myslite si snad, Ze jinde v EU se klece nepouzivaji?
Taaak uz jsem si notné zanadavala, a tak kon¢im



